
Sortimentsübersicht der Genussfüllerei Parsberg 

Lebensmittel 

Körner und Mehl 

- Weizen

- Roggen

- Dinkel

- Emmer

- Hafer

- Weizenmehl 405er und 550er

- Dinkelmehl 630er

- Roggenmehl 1150er

- Dinkelkleie

- Amarant

- Amarant gepufft

- Bulgur

- Buchweizen

- Couscous

- Grünkern

- Hirse

- Graupen aus Gerste

- Weizenvollkorngries

- Maisgries

- Dinkelvollkorngries

- Sesam

Müsli und Flocken 

- Haferflocken zart

- Flocken aus anderen Getreidearte können gerne mit unserer Getreidequetsche selbst

hergestellt werden!

- Cornflakes

- Dinkelflakes

- Dinkelpops ungesüßt

- Müsli Basis

- Müsli Frucht

- Müsli Schoko

- Verschiedene Crunchy Müslis: Dinkel, Hafer, Schoko, Schwarzwälder, Chocnut Junky

- Reiscrispies

- Zuckerfreie Müslis von knuspur: dinkelflockig, kokosnussig

- Getreidefreie Müslis von Frog&Owl: Apfel-Zimt, Himber-Tigernuss



Hülsenfrüchte und Saaten 

- Linsen rot 

- Beluga-Linsen schwarz 

- Linsen braun 

- Kidneybohnen rot 

- Kichererbsen 

- Erbsen grün 

- Leinsamen 

- Chiasamen 

- Quinoa 

- Flohsamenschalen 

- Sonnenblumenkerne 

- Kürbiskerne 

- Sojagranulat 

- Sojageschnetzeltes 

 

Nudeln und Reis 

- Weizennudeln 

- Weizennudeln Vollkorn 

- Dinkelnudeln 

- Dinkelnudeln Vollkorn 

- Emmernudeln 

- Kamutnudeln 

- Kichererbsennudeln 

- Linsennudeln 

- Unsere Nudeln gibt es bei uns in vielen verschiedenen Formen, z.B. Spaghetti, 

Lasagneblatten, Sternchennudeln, Suppennudeln, Fusilli, und viele weitere mehr…. 

- Vollkorn-Spaghetti 

- Ristottoreis 

- Milchreis 

- Langkornreis 

- Basmatireis 

- Parboiled Reis 

- Jasminreis 

- Perlemmer 

 

Gewürze und Salz 

- Anis 

- Basilikum 

- Bohnenkraut 

- Brotgewürz 



- Dill 

- Fenchelsamen 

- Garam Masala 

- Ingwer 

- Kardamom 

- Koriander 

- Kümmel 

- Kurkuma 

- Knoblauch gemahlen 

- Knoblauchgranulat 

- Laszlos Gulaschgewürz 

- Lorbeerblätter 

- Lebkuchengewürz 

- Liebstöckel 

- Majoran 

- Mizzis Bratengewürz 

- Deftiger Rauch 

- Alleskönner 

- Nelken  

- Oregano 

- Paprika edelsüß 

- Paprika scharf 

- Pfeffer schwarz ganz 

- Pfeffer schwarz gemahlen 

- Pfeffer weiß ganz 

- Pfeffer bunt ganz 

- Piment 

- Pizza- und Pastagewürz 

- Petersilie 

- Rosmarin 

- Schabziger Klee 

- Schnittlauch 

- Thymian 

- Zimtstangen 

- Zimt gemahlen 

- Kräuter der Provence 

- Sternanis 

- Röstzwiebel 

- Curry gemahlen 

- Chili gemahlen 

- Muskatnuss ganz 

- Gemüsebrühe 

- Steinsalz 

- Meersalz 

- Zaubersalz für Salzmühle 

- Kräutersalz 



- Salatkräuter 

- Wachholderbeeren 

- Senfkörner 

 

Kaffee und Tee 

- Verschiedene Espresso- und Filterkaffeemischungen der Kaffeerösterei Parsberg: Mokkabar, 

B-Fair, Goldmund, Wiener Melange 

- Verschiedene Espresso- und Filterkaffeemischungen der Kaffeerösterei Basilius: 

Löwenbändiger, Omas Bester 

- Koffeinfreier Kaffee der Kaffeerösterei Basilius: Nachteule 

- Getreidekaffee 

- Verschiedene Tees und Teemischungen der Firma Sonnentor: Basen-Früchte-Tee, Basen-

Kräuter-Tee, Pfefferminztee, Gute-Laune-Kräuter-Tee, Assam Englisch, Darjeeling, Roiboos, 

Grüntee, Kinder-Früchte-Tee, Orangen-Früchte-Tee, Früchtetraum, Kamille, Blütenmischung, 

Hibiskus, Hagebutten 

 

Essig und Öl 

- Sesamöl nativ 

- Sesamöl geröstet 

- Sonnenblumenöl 

- Bratöl 

- Rapsöl 

- Olivenöl 

- Balsamico-Essig hell und dunkel 

- Weißweinessig 

- Rotweinessig 

- Branntweinessig 

- Apfelessig 

- Sojasoße 

 

Getränke 

- Verschiedene Weine des Weinguts Schwedhelm aus Edesheim (Hinweis: bei uns gekaufte 

Weinflaschen der Firma Schwedhelm können gerne wieder bei uns abgegeben werden!) 

- Wein 

- Prosecco 

- Fleur et Sekt 

- Fruit et Sekt 

- Alkoholfreier Prisecco 

- Saisonale Getränke (Glühwein, Punsch,…) 

- Apfelsaft in 5l-Bag-in-Box 



- Kombucha 

- Gemüsesäfte 

- Verschiedene Fruchtsäfte 

- Eistee 

- Tonic Water 

- Verschiedene Spirituosen der Brennerei Malm aus Kallmünz: MALM Gin, Holunderlikör, 

Limettenlikör, Herr von Ströbel Magenbitter, Frau von Ströbel Likör, 

 

Süßes 

- Verschiedene Gummibärchen mit Gelatine 

- Verschieden Gummibärchen ohne Gelatine 

- Lakritz 

- Schokolierte Beeren 

- Schokolierte Espressobohnen 

- Marzipankugeln 

- Ostereier 

- Verschieden helle, dunkle und weiße Schokolade 

 

Nüsse und Snacks 

- Cashewnüsse natur 

- Haselnüsse natur 

- Mandeln natur 

- Walnussbruch natur 

- Macadamia natur 

- Paranüsse natur 

- Gehobelte Mandeln 

- Studentenfutter 

- Salzige Erdnüsse 

- Verschieden gewürzte Cashewnüsse: Rosmarin-Thymian, Knoblauch-Pfeffer, Curry-Meersalz, 

Meersalz, Chili-Paprika 

- Freiburger Nussmix 

- Tortilla-Chips aus bayerischen Mais 

- Verschieden gewürzte Pretzels: Original, Honey-Mustard, Cheese-Onion 

- Mini-Brezeln aus Dinkel 

- Crunchy Peanuts 

 

Trockenfrüchte 

- Ananas 

- Aprikosen 

- Feigen 

- Pflaumen 



- Apfelstücke 

- Mango 

- Bananenchips 

- Kokoschips 

- Sauerkirschen 

- Heidelbeeren 

- Cranberries 

- Tomaten 

- Datteln 

- Sultaninen 

- Gijibeeren 

- Erdbeeren 

- Johannisbeeren 

- Himbeeren 

Backzutaten 

- Backpulver 

- Backferment 

- Backkakao 

- Blatt-Gelatine 

- Argaranta (zu verwenden wie AgarAgar) 

- Rübenzucker 

- Rohrohrzucker 

- Kokosblütenzucker 

- Xylit 

- Erythrit 

- Puderzucker 

- Vanillezucker 

- Vanilleschote ganz 

- Nussnougat 

- Marzipan 

- Orangeat 

- Citronat 

- Kartoffelstärke 

- Maisstärke 

- Puddingpulver Vanille und Schoko 

- Hefeflocken 

- Hefe frisch 

- Trockenhefe 

- Tortenguss klar 

- Kakaobutter 

- Kuvertüre hell und dunkel 

- Kuchenglasur dunkel 

- Sauerteigpulver 

- Kokosflocken 

- Zuckerstreusel 



 

Brotaufstriche und Konserven 

- Verschiedene deftige Brotaufstriche von Rapunzel: LupiLove, Streich 

- Verschiedene fruchtige und schokoladige Brotaufstriche 

- Kokosöl im Pfandglas 

- Ketchup und Tomatenpassata im Pfandglas 

- Nussmus 

- Mayonnaise 

- Senf (mittelscharf und süß) 

- Tomatenmark im Glas 

- Verschiedene Soßen und Dips von TanteSchlemma-Laden aus Pyrbaum 

 

Frisches Sortiment 

- Milch 1,5% und mind. 3,5% 

- Heumilch 

- Sahne 0,5l und 0,25l 

- Joghurt natur 

- Joghurt verschiedene Sorten 

- Kefir verschiedene Sorten 

- Quarkzubereitung mit Joghurt 

- Magerquark 

- Vollmilchtopfen 

- Schmand 

- Crème fraîche 

- Sauerrahm 

- Hüttenkäse 

- Butter (Süßrahm und Sauerrahm) 

- Ghee 

- Verschiedene Käsesorten in unserer Käsetheke 

- Antipasti 

 

Unser veganes Sortiment 

- Hafermilch verschiedene Sorten 

- Frische Hafermilch aus dem Kühlregal 

- Sojajoghurt 

- Seidentofu 

- Vegane Butter 

- Tmpeh 

- Tofu (Mittwoch bis Samstag) 

 



 

Haushaltswaren 

- Klopapier einzeln und verpackt 

- Taschentücher aus Papier oder Baumwolle 

- Küchenrolle-Alternative aus Bambus 

- Baumwollbeutel in verschiedene Größen 

- Baumwollnetze 

- Leere Gläser und Flaschen (gerne auch zum gleich befüllen bei uns im Laden) 

- Bienenwachstücher 

- Vegane Wachstücher 

- Backpapier 

- Dauerbackmatte 

- Gärkörbe oval und rund 

- Spültuch 

- Spülschwamm 

- Brennessel-Spülschwamm 

- Kupferspültuch 

- Kupferspülschwamm 

- Spülbürste 

- Gemüsebürste aus Kokos 

- Nussmilchbeutel 

- Kaffeefilter Baumwolle 

- Kaffeefilter Edelsathl 

- Strohalme aus Edelstahl und Glas 

- Kerzen aus recyceltem Wachs 

- Trinkflaschen aus Edelstahl und Kupfer 

- Soulbottels, Trinkflaschen aus Glas  

- Brotzeitboxen aus Edelstahl von ecobrotbox 

 

Wasch-, Spül- und Reinigunsmittel 

- Handspülmittel 

- Spülmaschinentabs 

- Spülmaschinenpulver 

- Klarspüler 

- Spülmaschinensalz 

- Waschmittel Color flüssig 

- Waschmittel Lavendel flüssig 

- Waschmittel Sensitiv flüssig 

- Waschmittel Wolle flüssig 

- Waschmittel Pulver 

- Gallseife 

- Bleichkomplex 



- Enthärter 

- Allesreiniger 

- Orangen-Kraftreiniger 

- Badreiniger 

- WC-Reiniger 

- Glasreiniger 

- Entkalker 

- Reinigungstabs 

- Natron 

- Zitronensäure 

- Waschsoda 

- Essigessenz 

 

Kosmetik 

- Verschiedene feste Shampoos 

- Seife vom Seifenkistel in Neumarkt 

- Flüssiges Shampoo 

- Haarpflege und Stylingprodukte 

- Gesichtspflegeprodukte (Creme, Maske, Peeling,…) 

- Lippenpflege 

- Ohrenstäbchen 

- Zahnbürsten 

- Kinderzahnbürsten 

- Aufsteckköpfe für elektrische Zahnbürsten 

- Zahnpasta im Glas mit und ohne Fluorid 

- Zahnpulver im Glas 

- Mundwasser 

- Zahnputztabs ohne Fluorid 

- Zahnseide 

- Sprühdeo 

- Deocreme 

- Deostick 

- Bodylotion verschiedene Sorten 

- Bodybutter verschiedene Sorten 

- Badebomben 

- Seifensäckchen 

- Luffaschwämme 

- Nagelbürste 

- Rasierhobel 

- Rasierklingen 

- Rasierseife 

- Rasierpinsel 

- Aftershave 

- Menstruationstassen 



- Stoffbinden 

 

Schöne Dinge aus der Genussfüllerei 

- Verschiedene Bücher zum Thema Nachhaltigkeit und Zero Waste 

- Wechselndes Sortiment von Kunsthandwerkern aus der Umgebung auf unserem Aktionstisch 

- Saisonale und nachhaltige Dekoartikel 

 

Café und Bistro 

In unserem Café bieten wir Euch ein täglich wechselndes Angebot an Torten, Kuchen, veganen 

Köstlichkeiten und anderen hausgemachten Spezialitäten. 

Unseren Kaffee beziehen wir von der Kaffeerösterei Parsberg und der Kaffeerösterei Basilius. Wir 

verwöhnen Euch mit sämtlichen Kaffeespezialitäten. Leckeren Cappuccino, kräftiger Espresso 

oder klassischen Café Creme. Unsere Tees beziehen wir direkt von Sonnentor. 

Alle Getränke, sowie unsere Kuchen, können in Pfandbehältern von uns oder in eigenen 

Behälter mitgenommen werden. 

 

Wünsche? Anregungen? 

Habt Ihr einen Wunsch für unser Sortiment oder wollt wissen ob wir Euer Lieblingsprodukt schon 

bei uns im Laden haben, dann ruft einfach an oder schreibt uns. 

Genussfüllerei Parsberg GbR 

Dr.-Boecale-Str. 10 

92331 Parsberg 

Tel: 09492/9071680 

Mail: info@genussfuellerei-parsberg.de 

 


